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[ter und Oberschenkel und warten, bis es Sie

Z .
aggﬁ;g”;” des Fcang beriihren Sie Ihr Pferd an Schu
ut. So fiihlt sich das Pferd nicht dberfallen.




r Beine darauf, ob die Bewequng im Gelenk

Seite 126
+127: -
27: Achten Sie beim passiven Bewegen de
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Y Behandlung mit Wirme vorbereiten.
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Massage des Zwischenrippenraums mit
Moorstempeln.

Halsbereich, Mittelhand und Kruppen-
Oberschenkelbereich werden mit kreiseqge,
Bewegungen massiert, der Berejch Widerrist
Gurtlage mit reibenden Bewegungeq von opey
nach unten und vom Tuber Coxae bis zum
Bauchnabe/ ebenfalls in geradliniger Bewegung
von oben nach unten,

ckers vor. Auch hier massieren Sie bitte n:\iﬂe‘
ten und kleinen Bewegungen im Uhrzelc%ers
Das Vorderbein wird an der Innenseite mits
chenden Bewegungen von unten nach obeYl
siert. In der Linie vom Hiiftbeinhocker DS
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Faszientechniken \ 133

An den starker bemuskelten Stellen kommt die
gerillte Rolle zum Einsatz.

An der? wenig bemuskelten Stellen verwendet
man eine glatte Faszienrolle.

reg, " Di 1
mnhts/ Unten: Diese Faszienrolle besitzt eine
éniiegende Magnetspule.

24, Raszientechniken

Man kann sich

Oef Bindegewebe wie ein mit Gel

Ulltes S
tigrolle a;telf)ad vorstellen. Wenn Sie mit einer
" arber rollen, schieben Sie die

Siokeit yor o
Roll Wigg YOr'sich her und es fiillt sich hinter der
€1 mit Flissigkeit.
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Jancepads stehen.

Uas Pferd soll frei und moglichst unbeeinflusst auf den Ba

nicht gleich vier sein.
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Nachdem das Pferd von den Pads heruntergestie-
gen ist, lassen sich fir kurze Zeit sehr schon die
unterschiedlich starken Druckbilder beobachten,

die die Hufe hinterlassen haben.



Das Wohlfihlgesicht des Pferdes.
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hinter dem Pferd stehen.
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den Riicken

It e |
nere das
UWd/ben' Pferd durch Antouchieren mit - _
it aem Gertenknauf immer wieder daran



Gute (rechts) und schlechte (I

inks) Druckverteilung auf dem Messpad.



